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@ll_s _xisti_rt im g_g_nwärtig_n 
Mom_nt, un^ ^[s ist _in 
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fun^[m_nt[l_s Prinzip ^_s 
Univ_rsums, ^[s vi_l_ uns_r_r 
Wiss_ns]h[ftl_r imm_r no]h 

v_rsu]h_n zu _rf[ss_n. Z_it _xisti_rt 
ni]ht wirkli]h, un^ ^i_ 

Qu[nt_nth_ori_ \_w_ist ^i_s. Es gi\t 
Ding_, ^i_ ^ir näh_r sin^ in ^_r Z_it, 

un^ Ding_, ^i_ w_it_r w_g sin^, 
g_n[uso wi_ _s Ding_ gi\t, ^i_ ^ir 
n[h o^_r w_it_r w_g sin^ im R[um. 
@\_r ^i_ I^__, ^[ß ^i_ Z_it [n ^ir 
vorü\_rfli_ßt ist g_n[uso [\sur^ 

wi_ ^i_ I^__, ^[ß ^i_s ^_r R[um tut.

D_r Ärg_r mit ^_r Z_it \_g[nn vor 
_in_m J[hrhun^_rt, [ls Einst_ins 
sp_zi_ll_ un^ [llg_m_in_ Th_ori_n 
zur R_l[tivität ^i_ I^__ von Z_it 
[ls _in_r univ_rs[l_n Konst[nt_n 

spr_ngt_n. Ein_ Kons_qu_nz ist, ^[ß 
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^i_ V_rg[ng_nh_it, G_g_nw[rt un^ 
Zukunft k_in_ @\solut_n sin^. 

Einst_ins Th_ori_n h[\_n _\_nso _in_ 
Kluft in ^i_ Physik g_riss_n, w_il 

^i_ R_g_ln ^_r [llg_m_in_n 
R_l[tivität (^i_ ^i_ Gr[vität un^ 

^i_ Struktur ^_s Kosmos im groß_n 
Umf[ng \_s]hr_i\_n) unv_r_in\[r 

s]h_in_n mit ^_n_n ^_r 
Qu[nt_nphysik (^i_ ^_n kl_inst_n 

B_r_i]h \_stimm_n).

Einst_ins sp_zi_ll_r 
R_l[tivitätsth_ori_ zufolg_ gi\t _s 
k_in_ Mögli]hk_it, G_s]h_hniss_ zu 

\_stimm_n, ^i_ j_^_rm[nn gl_i]hz_itig 
w[hrnimmt. Zw_i G_s]h_hniss_, ^i_ 
\_i^_ „j_tzt“ g_s]h_h_n, w_r^_n zu 
unt_rs]hi_^li]h_n Z_it_n von ^_n_n 
w[hrg_nomm_n, ^i_ si]h mit _in_r 
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[n^_r_n G_s]hwin^igk_it \_w_g_n. 
Wi_^_r [n^_r_ w_r^_n g[nz _in 

[n^_r_s J_tzt _rl_\_n, ^[s wi_^_rum 
El_m_nt_ von ^_in_m J_tzt 

\_inh[lt_n könnt_, gl_i]h_rm[ß_n 
[\_r [u]h ni]ht.

D[s Erg_\nis ist _in Bil^, \_k[nnt 
[ls ^[s g_s]hloss_n_ Univ_rsum 
(\lo]k univ_rs_): ^[s Univ_rsum 
g_s_h_n von ^i_s_m unmögli]h_n 

@usg[ngspunkt [uß_rh[l\ von R[um 
un^ Z_it. Du k[nnst ^ur]h[us mit 

_in_m rot_n Punkt m[rki_r_n, wovon 
^u ^_nkst _s s_i „j_tzt“, [\_r _s gi\t 
ni]hts, ^[s ^i_s_n Ort unt_rs]h_i^_t 
von j_^_m [n^_r_n, [uß_r ^[ß ^u 

^ort \ist. V_rg[ng_nh_it un^ 
Zukunft sin^ physik[lis]h ni]ht 
[n^_rs wi_ r_]hts un^ links.

4



Di_ Gl_i]hung_n ^_r Physik s[g_n 
uns ni]ht, w_l]h_ G_s]h_hniss_ g_n[u 
j_tzt _rs]h_in_n – si_ sin^ wi_ _in_ 
K[rt_ ohn_ ^[s „Si_ \_fin^_n si]h 
hi_r“-Sym\ol. D_r g_g_nwärtig_ 

Mom_nt _xisti_rt ^[rin ni]ht, un^ 
_\_nso w_nig tut ^i_s ^_r Fluß ^_r 
Z_it. Zusätzli]h \_s[g_n Einst_ins 

R_l[tivitätsth_ori_n ni]ht nur, ^[ß 
_s k_in_ _inz_ln_ sp_zi_ll_ 

G_g_nw[rt gi\t, son^_rn ^[ß sog[r 
[ll_ Mom_nt_ gl_i]h_rm[ß_n r_[l 

sin^.

Vor ung_fähr vi_rzig J[hr_n h[\_n 
^_r \_rühmt_ Physik_r John 
Wh__l_r, zu ^_r Z_it [n ^_r 

Prin]_ton Univ_rsität, un^ ^_r 
v_rstor\_n_ Bry]_ D_Witt, zu ^_r 
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Z_it [n ^_r Univ_rsität von North 
C[rolin[, _in_ [uß_rg_wöhnli]h_ 
Gl_i]hung [ufg_st_llt für _in 
mögli]h_s B_zugssyst_m um ^i_ 

R_l[tivität un^ ^i_ Qu[nt_nm_]h[nik 
zu v_r_in_n. @\_r ^i_ Wh__l_r-

D_Witt-Gl_i]hung w[r imm_r s_hr 
kontrov_rs, t_ilw_is_ w_il si_ no]h 

_in_ [n^_r_, _in_ no]h m_hr 
v_rwirr_n^_ W_n^ung für uns_r 

Z_itv_rstän^nis \_iträgt.

https://www.youtu\_.]om/w[t]h?
v=umfjGNlxW]w

„M[n könnt_ m_in_n, ^[ß ^i_ Z_it 
_inf[]h v_rs]hwin^_t [us ^_r 

Wh__l_r-D_Witt-Gl_i]hung“, s[gt 
C[rlo Rov_lli, _in Physik_r [n ^_r 

Univ_rsität von M[rs_ill_, 
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Fr[nkr_i]h. „D[s ist _in Pro\l_m, [n 
^_m vi_l_ G_l_hrt_ h_rumg_räts_lt 

h[\_n. D_r \_st_ W_g 
Qu[nt_nr_[lität zu \_gr_if_n könnt_ 

s_in, ^i_ Vorst_llung von Z_it 
[ufzug_\_n – ^[ß nämli]h ^i_ 
fun^[m_nt[l_ B_s]hr_i\ung ^_s 
Univ_rsums z_itlos s_in muss.“

M[n könnt_ m_in_n, ^[ß w_nn wir 
m_hr V_rstän^nis von B_wussts_in 
hätt_n, wir Z_it \_ss_r v_rstün^_n. 

B_wussts_in ist ^[s formlos_, 
unsi]ht\[r_ En_rgi_f_l^ von 
un_n^li]h_r Dim_nsion un^ 

Mögli]hk_it_n, ^[s Su\str[t [ll_r 
Exist_nz, un[\hängig von Z_it, R[um 

o^_r Ort, von ^_m _s zw[r 
un[\hängig [\_r ^o]h _ing_s]hloss_n 

un^ imm_r g_g_nwärtig ist. Es 
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umf[sst [ll_ Exist_nz j_ns_its [ll_r 
B_s]hränkung_n, Dim_nsion_n o^_r 

Z_it, un^ v_rz_i]hn_t [ll_ 
G_s]h_hniss_, _g[l wi_ s]h_in\[r 

un\_^_ut_n^ si_ s_in mög_n, wi_ zum 
B_ispi_l _in_n flü]htig_n G_^[nk_n. 
Di_ W_]hs_l\_zi_hung zwis]h_n Z_it 

un^ B_wussts_in ist [us ^_r 
m_ns]hli]h_n P_rsp_ktiv_ g_s_h_n 
_ing_s]hränkt, wo si_ t[tsä]hli]h 

j_^o]h un\_s]hränkt ist.

ES GIBT SO W@S WIE ZEIT NICHT

Juli[n B[r\ours Lösung für ^i_s_s 
Pro\l_m von Z_it in ^_r Physik un^ 
Kosmologi_ ist so _inf[]h wi_ si_ 

r[^ik[l ist: _s gi\t so w[s wi_ Z_it 
ni]ht.
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„W_nn m[n v_rsu]ht, ^i_ Z_it zu 
_rf[ss_n, _ntgl_it_t si_ _in_m imm_r 
wi_^_r“, s[gt B[r\our. „Di_ L_ut_ 
sin^ si]h si]h_r, ^[ß _s Z_it gi\t, 

[\_r si_ kri_g_n si_ ni]ht zu f[ss_n. 
M_in G_fühl s[gt mir, ^[ß si_ si_ 
ni]ht zu f[ss_n kri_g_n, w_il _s si_ 

ü\_rh[upt ni]ht gi\t.“ B[r\our 
spri]ht mit _in_m _ntw[ffn_n^_n 

_nglis]h_n Ch[rm_, ^_r s_in_ _is_rn_ 
Ents]hloss_nh_it un^ ^[s V_rtr[u_n 
in s_in_ Wiss_ns]h[ft Lüg_n str[ft. 
S_in_ _xtr_m_ P_rsp_ktiv_ r_sulti_rt 

[us J[hr_n von Fors]hung von 
sowohl kl[ssis]h_r [ls [u]h 
Qu[nt_nphysik. Is[[k N_wton 
\_tr[]ht_t_ ^i_ Z_it [ls _in_n 

fli_ß_n^_n Fluß, ^_r ü\_r[ll ^[s 
gl_i]h_ T_mpo h[t. Einst_in 

v_rän^_rt_ ^i_s_s Bil^, in^_m _r 
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R[um un^ Z_it v_r_int_ in _in_ 
_inzig_ 4-D-Einh_it. @\_r sog[r 

Einst_in ist ^[r[n g_s]h_it_rt, ^[s 
Konz_pt von Z_it [ls _in M[ß von 
V_rän^_rung in Fr[g_ zu st_ll_n. 

@us B[r\ours Si]ht muss ^i_s_ Fr[g_ 
[uf ^_n Kopf g_st_llt w_r^_n. Es ist 

^i_ V_rän^_rung, ^i_ ^i_ Illusion 
von Z_it [uf\i_t_t. W_nn m[n ^_n 
G_ist von P[rm_ni^_s ]h[nn_ln 

wür^_, säh_ B[r\or j_^_n _ig_n_n 
Mom_nt [ls _in_s G[nz_s, 

vollstän^ig un^ _ig_nstän^ig 
_xisti_r_n^. Er n_nnt ^i_s_ Mom_nt_ 

„J_tzt-Mom_nt_“ („nows“).

„Währ_n^ wir l_\_n, s]h_in_n wir 
uns ^ur]h _in_ @n_in[n^_rr_ihung 
von J_tzt-Mom_nt_n zu \_w_g_n“, 
s[gt B[r\our, „un^ ^i_ Fr[g_ ist, 
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w[s sin^ si_?“ Für B[r\our ist j_^_r 
J_tzt-Mom_nt _in @rr[ng_m_nt von 
[ll_m im Univ_rsum. „Wir h[\_n ^_n 
st[rk_n Ein^ru]k, ^[ß Ding_ ihr_ 
_n^gültig_n Position_n zu_in[n^_r 
h[\_n. I]h zi_l_ ^[r[uf [\, [ll_s 

[uß_r @]ht zu l[ss_n, w[s wir ni]ht 
s_h_n könn_n (^ir_kt o^_r in^ir_kt) 
un^ s]hli]ht un^ _inf[]h ^i_s_ I^__ 
von vi_l_n v_rs]hi_^_n_n Ding_n 

[ufr_]htzu_rh[lt_n, ^i_ gl_i]hz_itig 
mit_in[n^_r ko_xisti_r_n. D[ gi\t _s 
_inf[]h nur ^i_ J_tzt-Mom_nt_, ni]ht 

m_hr un^ ni]ht w_nig_r.“

B[r\ours J_tzt-Mom_nt_ k[nn m[n 
si]h vorst_ll_n [ls S_it_n _in_s 

Rom[ns, ^i_ vom Bu]hrü]k_n g_riss_n 
un^ w[hllos [uf ^_n Bo^_n 

g_worf_n wur^_n. J_^_ S_it_ ist _in_ 
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g_tr_nnt_ Einh_it, ^i_ ohn_ Z_it 
_xisti_rt, ^i_ [uß_rh[l\ ^_r Z_it 

_xisti_rt. W_nn m[n ^i_ S_it_n n[]h 
_in_m \_stimmt_n Must_r or^n_t un^ 
si]h S]hritt für S]hritt ^ur]h si_ 

hin^ur]h\_w_gt, wir^ si]h ^i_ 
G_s]hi]ht_ _ntf[lt_n. Un^ ^o]h, _g[l 
wi_ wir ^i_ S_it_n [nor^n_n, ist j_^_ 
S_it_ vollstän^ig un^ _ig_nstän^ig. 
Wi_ B[r\our s[gt, „Di_ K[tz_, ^i_ 
springt, ist ni]ht ^i_ gl_i]h_, ^i_ 

l[n^_t.“ Di_ Physik ^_r R_[lität ist 
für B[r\our ^i_ Physik ^i_s_r J_tzt-

Mom_nt_, zus[mm_ng_f[sst [ls 
G[nz_s. Es gi\t k_in_n v_rg[ng_n_n 
Mom_nt, ^_r in _in_n zukünftig_n 

Mom_nt fli_ßt. St[tt^_ss_n 
_xisti_r_n [ll_ unt_rs]hi_^li]h_n 
mögli]h_n Konfigur[tion_n ^_s 

Univ_rsums, j_^_ mögli]h_r Ort von 
j_^_m @tom in ^_r g[nz_n S]höpfung 
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gl_i]hz_itig. B[r\ours J_tzt-Mom_nt_ 
_xisti_r_n [ll_ gl_i]hz_itig in _in_m 
ri_sig_n pl[tonis]h_n B_r_i]h, ^_r 
vollstän^ig un^ [\solut [uß_rh[l\ 

^_r Z_it st_ht.

Uns_r_ Illusion von V_rg[ng_nh_it 
kommt ^[h_r, w_il j_^_r J_tzt-

Mom_nt O\j_kt_ \_inh[lt_t, ^i_ in 
B[r\ours Spr[]h_ [ls 

„@ufz_i]hnung“ _rs]h_in_n. „D_n 
_inzig_n B_w_is, ^_n wir von 

v_rg[ng_n_r Wo]h_ h[\_n ist ^[s 
G_^ä]htnis. @\_r ^[s G_^ä]htnis 
kommt [us _in_r f_st_n Struktur 
von N_uron_n im G_hirn in ^i_s_m 

g_g_nwärtig_n Mom_nt. D_n _inzig_n 
B_w_is, ^_n wir ü\_r ^i_ 

V_rg[ng_nh_it ^_r Er^_ h[\_n sin^ 
St_in_ un^ Fossili_n. @\_r ^i_s_ sin^ 
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nur f_st_ Struktur_n in Form _in_s 
@rr[ng_m_nts von Min_r[li_n, ^i_ 
wir in ^_r G_g_nw[rt unt_rsu]h_n. 
D_r Punkt ist, [ll_s w[s wir h[\_n 
sin^ ^i_s_ @ufz_i]hnung_n, un^ ^i_ 

h[\_n wir nur im J_tzt.“

Z_it, [us ^i_s_m Bli]kwink_l g_s_h_n, 
ist ni]hts, ^[s g_tr_nnt vom 

Univ_rsum _xisti_rt. Es gi\t k_in_ 
Uhr ^i_ [uß_rh[l\ ^_s Kosmos ti]kt. 
Di_ m_ist_n ^_nk_n ü\_r Z_it wi_ 

N_wton _s t[t: „@\solut_, _]ht_ un^ 
m[th_m[tis]h_ Z_it, [n si]h un^ [us 

ihr_r _ig_n_n N[tur, fli_ßt 
gl_i]hmäßig, ohn_ Rü]ksi]ht [uf 
irg_n^_tw[s Äuß_r_s.“ @\_r wi_ 

Einst_in \_wi_s_n h[t, Z_it ist T_il 
^_r Struktur ^_s Univ_rsums. Im 
G_g_ns[tz zu ^_m, w[s N_wton 
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gl[u\t_, m_ss_n uns_r_ g_wöhnli]h_n 
Uhr_n ni]hts, w[s un[\hängig vom 

Univ_rsum ist.

D[s Wort „M_]h[nik“, im B_griff 
„Qu[nt_nm_]h[nik“ w_ist [uf _in_ 
M[s]hin_ hin, _in vor[uss_h\[r_s, 
\[u\[r_s, \_k[nnt_s Ding. D[s 

Qu[nt_nuniv_rsum, in ^_m wir l_\_n, 
o\ wir ^[s [kz_pti_r_n o^_r ni]ht, 
s]h_int o\_rflä]hli]h \_tr[]ht_t 

m_]h[nis]h un^ lin_[r zu s_in, [\_r 
^[s ist _s ni]ht. Es k[nn vi_ll_i]ht 
\_ss_r \_s]hri_\_n w_r^_n [ls _in_ 
un_n^li]h_ Vi_lz[hl von mögli]h_n 
lin_[r_n Ers]h_inung_n. W_nn wir 

^i_s_m imm_r no]h mystis]h_n 
Proz_ss _in_n N[m_n g_\_n müsst_n, 

^[nn vi_ll_i]ht _h_r 
„Qu[nt_numw_lt“ [ls 
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„Qu[nt_nm_]h[nik“, w_il _s [us si]h 
s_l\_r g_\[ut ist. @ll_s _ntst_ht [us 
^_m Unsi]ht\[r_n, [uf ^_m gl_i]h_n 
W_g wi_ j_^_r l_\_n^_ Org[nismus.

In ^_r Qu[nt_nm_]h[nik könn_n [ll_ 
T_il]h_n von M[t_ri_ un^ En_rgi_ 

[u]h [ls W_ll_n \_s]hri_\_n 
w_r^_n. Un^ W_ll_n h[\_n _in_ 
ung_wöhnli]h_ Eig_ns]h[ft: Ein_ 

un_n^li]h_ @nz[hl von ihn_n k[nn 
[m gl_i]h_n Ort _xisti_r_n. W_nn 
_in_s T[g_s \_wi_s_n w_r^_n k[nn, 

^[ß Z_it un^ R[um [us M_ng_ 
\_st_h_n, könnt_ ^i_ g_s[mt_ M_ng_ 
zus[mm_ng_häuft [n _in_m _inzig_n 
^im_nsionslos_n Punkt _xisti_r_n.

D[s g_g_nwärtig_ vorh_rrs]h_n^_ 
W_lt\il^ st_llt si]h folg_n^_rm[ß_n 
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^[r: w_nn _in_ S[]h_ ni]ht _rklärt, 
_ing_h_n^ unt_rsu]ht, [n[lysi_rt un^ 
^okum_nti_rt w_r^_n k[nn mitt_ls 
_in_s lin_[r_n wiss_ns]h[ftli]h_n 
G_^[nk_nproz_ss_s, ^[nn ist _s 
Hokuspokus. W_nn m[n _in_ 
spiritu_ll_ Erklärung für ^i_ 

m_ns]hli]h_ Exist_nz h[t, ^[nn gilt 
m[n [ls v_rrü]kt, [ls Träum_r. Di_ 
wiss_ns]h[ftli]h_ H[ltung \_s[gt, 
^[ß [ll_s im Univ_rsum [ll_in mit 
wiss_ns]h[ftli]h_n [n[lytis]h_n 
M_tho^_n _rklär\[r s_in muss, 
_ntw_^_r sofort o^_r zu _in_m 

spät_r_n Z_itpunkt in ^_r Zukunft. 
„In Erm[ng_lung _in_s 

wiss_ns]h[ftli]h_n B_w_is_s, ist _s 
ni]ht ^i_ Z_it w_rt, ^iskuti_rt zu 
w_r^_n. W_nn _s ni]ht in _in_ 

S]h[]ht_l p[sst mit _in_m Etik_tt 
v_rs_h_n, ^[nn k[nn m[n _s 
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v_rg_ss_n. Fin^_ h_r[us, in w_l]h_ 
S]h[]ht_l ^u _s st_]k_n k[nnst, 

^[nn _tik_tti_r_ _s, un^ ^[nn komm 
zurü]k zu uns un^ wir s]h[u_n, o\ 

wir ^[mit _inv_rst[n^_n 
sin^.“ Könnt ihr ^i_ Eins]hränkung_n 

_rk_nn_n, ^i_ ^[s [uf ^i_ 
m_ns]hli]h_ Entwi]klung h[t?

D[s V_rh[lt_n von Qu[nt_nt_il]h_n 
k[nn ni]ht [ll_in wiss_ns]h[ftli]h 
_rklärt w_r^_n, ^[s muss m[n 

s[g_n, _s k[nn ni]ht _rklärt w_r^_n 
mit ^_m V_rst[n^, ^_nn ^_r 

V_rst[n^ funktioni_rt n[turg_mäß 
[uf ^_r B[sis, ^[ß R_[lität [us 
Ding_n \_st_ht, Ding_ ^i_ m[n 

h_runt_r\r_]h_n k[nn zu _inz_ln_n 
T_il_n von Inform[tion_n un^ ^i_ 
m[n n[]h lin_[r-m_]h[nis]h_r @rt 
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_rklär_n k[nn. Um zu _rk_nn_n, wi_ 
f_hl_rh[ft ^i_s_ H[ltung ist, muss 
m[n zunä]hst [kz_pti_r_n, ^[ß ^i_s 
_in_ r_l[tiv_ W_lt ist, in ^_r wir 
l_\_n, un^ wir [uf ^_r \_wusst_n 

E\_n_ mit [n^_r_n M_ns]h_n un^ mit 
^_m R_st ^_s Univ_rsums [uf lin_[r_ 

W_is_ int_r[gi_r_n. D[s ist ^i_ 
N[tur ^_s V_rst[n^_s. Wir müss_n 

j_ns_its ^_s V_rst[n^_s ^i_ 
@ntwort_n fin^_n.

D_r Physik zufolg_ wir^ uns_r 
L_\_n \_s]hri_\_n [ls _in_ S_ri_ von 

S]h_i\_n _in_s G_win^_s; wir [ls 
B[\y, wir \_im Frühstü]k h_ut_ 

morg_n, wir [ls wir [nfing_n, ^i_s_n 
S[tz zu l_s_n un^ so w_it_r, mit 
j_^_r S]h_i\_, ^i_ \_w_gungslos in 
ihr_r j_w_ilig_n Z_it _xisti_rt. Wir 
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g_n_ri_r_n ^_n Z_itfluß, in^_m wir 
^_nk_n, ^[ß ^[s gl_i]h_ S_l\st, 

w_l]h_s h_ut_ morg_n g_frühstü]kt 
h[t, [u]h ^i_s_n S[tz hi_r li_st.

@lso, müss_n wir uns t[tsä]hli]h 
\_kl[g_n, ^[ß ^i_ Z_it v_rg_ht? 

Einst_in zum B_ispi_l h[t Trost [us 
^_r P_rsp_ktiv_ _in_s z_itlos_n 

Univ_rsums g_zog_n, ^[s _r g_holf_n 
h[t zu _rs]h[ff_n, in^_m _r ^i_ 

F[mili_ _in_s v_rstor\_n_n Fr_un^_s 
tröst_t_: „Nun h[t _r ^i_s_ s_lts[m_ 
W_lt _in w_nig vor mir v_rl[ss_n. 
D[s \_^_ut_t ni]hts. M_ns]h_n wi_ 
wir, ^i_ wir [n Physik gl[u\_n, 
wiss_n, ^[ß ^_r Unt_rs]hi_^ 

zwis]h_n V_rg[ng_nh_it, G_g_nw[rt 
un^ Zukunft l_^igli]h _in_ v_r\iss_n 

h[rtnä]kig_ Illusion ist.“
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ÜBER DEN @UTOR

Josh Ri]h[r^son ist _in Blogg_r, 
H_il_r un^ \_stän^ig_r V_rf_]ht_r 
^_r n[türli]h_n B_s]h[ff_nh_it ^_s 

m_ns]hli]h_n B_wussts_ins.
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