
 

ICH UND DIE SCHÖPFUNG: 

 

 UM MIR DIESE IDEE ZU 

VERGEGENWÄRTIGEN, 

STELLE ICH MIR MICH ALLEINE VOR, 

- ALLEINE IN EINEM WEISSEN RAUM 

OHNE ERSICHTLICHE ECKEN, KANTEN 

ODER ANDERE BEGRENZUNGEN. - 

 

- ICH HABE "ALLES WEGGEGEBEN, 

AUSSER MEINEM "ICH BIN". - 

 

- FOLGLICH "NEHME ICH NUR MICH 

WAHR", 

UND "DAS WAS ICH ERZEUGE". - 



- DAS IST "MEINE REALE 

AUSGANGSBASIS", 

- AUGENBLICK FÜR AUGENBLICK. - 

 

- UNTER "ALS REAL BEZEICHNETEN 

UMSTÄNDEN", 

SEHE ICH STATT DEM ENDLOSEN 

WEISS UM MICH, 

WAS ICH EBEN TAG FÜR TAG SEHE, 

WENN ICH HINSCHAUE, 

- UND DAS IST: 

 

"ALL DAS, WAS ICH NICHT BIN". - 

 

NATÜRLICH KANN ICH MICH DENNOCH 

DAMIT BESCHÄFTIGEN, 

- EIN MODERNES LEBEN DER 



HEUTIGEN ZEIT IST 

OHNE BESTÄNDIGE INTERAKTION MIT 

DINGEN, 

DIE ICH "NICHT BIN" NAHEZU 

AUSGESCHLOSSEN. - 

 

- ICH MÖCHTE AUCH NICHT ANDEUTEN, 

"DASS ES DARUM GEHT, BESTÄNDIG 

ALLES 

AUSSER MIR AUSZUBLENDEN", 

- ES HAT SEINEN SINN, DASS WIR 

"ÜBER UNS SELBST HINAUS 

INTERAGIEREN". - 

 

ES GEHT MIR REIN UM DIE 

VERGEGENWÄRTIGUNG 

DES TATBESTANDES, 



DASS "DAS, WAS ICH BIN", - DORT 

BEGINNT, WO "DAS ANDERE 

AUFHÖRT". - 

 

- DAS MAG WIEDERUM "EH´ KLAR" SEIN, 

- ALLEINE, MIR IST ES NICHT EH´KLAR 

GENUG. - 

 

 

° 

 

 

IMMERHIN HANDELT ES SICH UM 

"UNSERE LEBENSZEIT UND DEREN 

ANWENDUNG", 

UND DAS HEISST: 



 

"UM DAS, WIE UND WARUM SIE WANN 

VERRINNT", 

- UND ICH FINDE ANGESICHTS DER 

WIEDERHOLTEN 

BEOBACHTUNG, DASS VIELE 

MENSCHEN, DIE ICH KENNE, 

"SICH SELBST NUR AM RANDE 

WAHR-NEHMEN", 

UND PRIMÄR DAMIT BESCHÄFTIGT 

SIND, 

"AUS GUTEN GRÜNDEN NICHT SIE 

SELBST ZU SEIN", 

- IST ES FÜR MICH AN DER ZEIT, 

DIESE THEMATIK ERNEUT 

AUFZUGREIFEN. - 

 



WENN ICH DARAN DENKE, WAS ICH 

HEUTE ERLEBT HABE, 

- BIN ICH "TEILWEISE ICH SELBST". - 

 

- "ICH SELBST" BIN ICH "ALS DER, 

DER ÜBER SEIN HEUTE NACHDENKT". - 

 

- "MEIN BEWUSSTSEIN" JEDOCH; 

- "DAS MICH ZUM GROSSTEIL 

AUSMACHT", 

- IST WÄHRENDDESSEN 

"ANDERSWO", - UND ZWAR 

"IN EINEM VERGANGENEN HEUTE". - 

 

"DAS MACHT NICHTS", WERDEN SIE 

SAGEN, 



- UND SIE HABEN RECHT: 

"DAS ALLEINE MACHT WIRKLICH 

NICHTS", 

- ZUMAL ES JA DER AUFARBEITUNG 

DIESES HEUTE DIENT, 

- EIN KONSTRUKTIVES BEISPIEL 

EINES TEILWEISEN "NICHT MAN 

SELBST SEINS". - 

 

 

° 

 

 

WORAUF ICH JEDOCH EIGENTLICH 

HINAUSMÖCHTE, 

IST DEN UNTERSCHIED ZU 

VERDEUTLICHEN 



ZWISCHEN "EIGEN - UND 

"FREMDSCHÖPFUNG": 

 

- AUFGRUND DER LEISTUNGEN 

EINZELNER 

IN UNSERER KOLLEKTIVEN 

VERGANGENHEIT, SIND WIR IN 

DER LAGE ZWISCHEN MEHREREN 

"FREMDSCHÖPFUNGEN" ZU WÄHLEN, 

DIE WELT ZU BEGREIFEN, IN DER WIR 

LEBEN. - 

 

- UND WIR SCHICKEN UNS AN, 

UNSERE KINDER SO FRÜH 

WIE MÖGLICH ZU INSPIRIEREN, 

ANHAND DIESER "ANGEBOTE" 

UNSERE WIRKLICHKEIT UND 



DEREN WAHRNEHMUNG ZU ERFASSEN. 

- 

 

- AUS EIGENER ERFAHRUNG IST MIR 

EINE ANDERE 

"ART DER WISSENSBILDUNG" 

BEKANNT, IN DER ICH 

REICHLICH ERFAHRUNG ANSAMMELN 

DURFTE... 

 

ICH HATTE IMMER SCHON DAS 

GEFÜHL, 

DASS ES DARUM GEHT, DIESE 

ANGEBOTE 

ALS "ANGEBOTE" ZU SEHEN, UND 

NICHT 

ALS "WAHRNEHMUNGSGRUNDLAGE". - 



 

ICH WÄRE NIE AUF DIE IDEE 

GEKOMMEN, 

MICH IN EINER WELT 

WIEDERZUFINDEN, IN WELCHER 

BEREITS VOR LANGER ZEIT 

AUSGEMACHT WURDE, 

"WAS WIE ZU SEIN HAT", 

- UND IN DER ABWEICHUNGEN 

VON DIESEN "BISHERIGEN 

ERFAHRUNGEN" 

STRENG ZURÜCKGEWIESEN WERDEN, 

STATT ALS "ANSATZ ZUR 

HINTERFRAGUNG" AUFGEGRIFFEN. - 

 

SO WAR ES FÜR MICH NUR NATÜRLICH, 

MICH SELBST DARIN ZU ÜBEN, 



"MÖGLICHST DAS WAHRZUNEHMEN, 

WAS MAN NICHT WAHRNAHM", - UM 

NICHT 

"LAUFEND DINGE ZU ERLERNEN, 

DIE OHNEHIN SCHON BEKANNT SIND". - 

 

 

- BINNEN KURZER ZEIT HATTE ICH 

EINEN GEWISSEN ÜBERBLICK, 

WAS MIR GESPRÄCHE BRINGEN 

KONNTEN, 

WENN ICH SIE NACH "BEKANNTEN 

SCHEMATEN" FÜHRTE: 

 

- "JEDER FÜHLTE SICH VERSTANDEN, 

UND KEINER VERSTAND ETWAS". - 

 



- BEGANN ICH JEDOCH DAVON 

ABZUWEICHEN, 

WURDE DAS LEBEN INTERESSANT ... 

 

AB DEM MOMENT, AB DEM ES MIR MIT 

ETWAS ÜBUNG GELANG, 

"DEN GESPRÄCHSVERLAUF VON DEN 

BEREITS IN WIEDERHOLUNG 

BEFINDLICHEN THEMATIKEN 

AUF EINE FRAGE ZU LENKEN, DIE 

WEDER MIR 

NOCH MEINEM GESPRÄCHSPARTNER 

BEKANNT WAR", 

BEGANN SICH EIN FASZINIERENDER 

PROZESS 

ABZUZEICHNEN: 

 



- MEIN GEGENÜBER WAR PLÖTZLICH 

GENÖTIGT, 

"STELLUNG ZU EINER UNBEKANNTEN 

THEMATIK ZU BEZIEHEN", 

UND AN SEINER REAKTION DARAUF 

ERKANNTE ICH, 

OB ER MEIN ZIEL TEILTE. - 

 

- WO ES DENNOCH UNKLAR WAR, 

LERNTE ICH ES ZU ERKLÄREN, 

LERNTE ZU ERKLÄREN, WORIN FÜR 

MICH 

"DIE ESSENTIELLE GRUNDFÄHIGKEIT 

DES MENSCHLICHEN GEISTES" 

BESTEHT: 

 

- IN DER FÄHIGKEIT "NEU ZU 



SCHÖPFEN". - 

 

- WIR "WISSEN, WAS WIR HIER 

ERLERNEN KÖNNEN". - 

- WIR BRAUCHEN UNS NUR 

UMZUSEHEN UND 

FINDEN STOFF FÜR MEHRERE LEBEN 

VOR. - 

 

- DOCH ALL DAS IST NUR "INPUT", 

"NAHRUNG". - 

 

- UM NICHT DICK UND KRANK ZU 

WERDEN, 

MUSS ICH GRÜNDLICH VERDAUEN, 

UND VOR ALLEM WIEDER 

"AUSSCHEIDEN". - 



 

- UM "GESUNDEN UND BEWEGLICHEN 

GEISTES" ZU SEIN, 

- MUSS ICH GENAUGENOMMEN 

EBENSO REGELMÄSSIG "WISSEN 

ERZEUGEN", 

UND DAS HEISST "ERFINDEN", 

WIE ICH ES ZU MIR NEHME / 

KONSUMIERE . - 

 

- KONSUMIEREN IST ETWAS SCHÖNES, 

ABER ICH MÖCHTE KEIN "REINER 

KONSUMENT" SEIN. - 

 

- UND SO KOMME ICH WIEDER ZUR 

"GRUNDFÄHIGKEIT UNSERES 

GEISTES", 



- ZU´R "SELBSTSCHÖPFUNG": 

 

- ICH BEHAUPTE: 

 

"JEDES GESUNDE MENSCHLICHE 

GEHIRN 

IST LETZTLICH NUR DAZU 

GESCHAFFEN WORDEN". - 

 

- ICH BEHAUPTE: 

 

DAS STUDIEREN BEKANNTER 

INFORMATIONEN 

IST NUR "EIN ÜBUNGSPFAD", QUASI 

"DIE PFLICHT", 

- WAS DAS GEHIRN JEDOCH 

AUSMACHT, 



IST DIE FÄHIGKEIT ZUR "KÜR". - 

 

- WAS MAN AUCH DARAN ERKENNT, 

DASS "KEINERLEI EMSIGKEIT ODER 

GAR 

FACHAUSBILDUNG DABEI HELFEN 

KANN, EINES TAGES "EINE KÜR ZU 

VOLLENDEN". - 

 

- DAS WICHTIGSTE DABEI IST: 

"ES GEHT DARUM, SICH ZU 

TÄUSCHEN"... 

 

ICH WERDE IMMER WIEDER DINGE ANS 

LICHT BRINGEN, 

DIE SICH FÜR ANDERE MENSCHEN 

NICHT BESTÄTIGEN. - 



 

- ES GEHT NICHT DARUM "NICHT-ICH´S 

ZU BESTÄTIGEN", 

ES GEHT DARUM "MICH ANS LICHT ZU 

BRINGEN". - 

 

 

- "ICH" BIN NICHT "DIE BESTÄTIGUNG 

DIESER WIRKLICHKEIT", 

- DAS WIRD OFT GENUG 

"WIEDERHOLT", 

- "ICH" BIN EIN LEBENDER AUSDRUCK 

MEINER 

"FÄHIGKEIT ZUR SELBSTSCHÖPFUNG", 

- UND ALSO LIEGT MEIN ZIEL DARIN, 

"AUFZUZEIGEN, WAS MIR AUFFÄLLT, 

- JENSEITS DES BEREITS BEKANNTEN 



IDEENSPEKTRUMS, 

- UND IN DEN AUGEN ANDERER ICH´S 

SIEHT DAS OFT 

NACH "TÄUSCHUNG" AUS, WENN ES 

NICHTS BEREITS 

BEKANNTES BESTÄTIGT. - 

 

- DOCH "DIE KÜR ZU VOLLENDEN" 

BEDEUTET, 

- "DER SUMME DER SCHEINBAREN 

TÄUSCHUNGEN IHREN 

ANGESTAMMTEN PLATZ 

ZUZUWEISSEN, 

- SO DASS SIE "IN IHRER BOTSCHAFT 

VERSTANDEN UND IHRER FORM 

NACH BEGRIFFEN WERDEN KÖNNEN". - 

 



- DAMIT NÄMLICH ERÜBRIGT SICH IHRE 

MACHT. - 

 

 

AvE. - 

 
 


